Naha desinfektantide kasutamine

Kite antiseptika tehnika vastavalt standardile EN 1500

Ho606ru peopesi vastamisi Ho606ru parema kéega vasaku kée selga nii, et ka
sormed iiksteisega kontaktis oleksid ja vastupidi

3. ' ' 4.

Ho60ru peopesi vastamisi koos sdrmedega Hb6ru peopesades sdrmede selgasid vastamisi

_

5. 6.
Ho0ru parema kéega roteeruvaid liigutusi tehes Roteeruvate liigutustega hddruda parema kie vasaku kie poialt
ja vastupidi sormeotsi vasakus peopesas ja vastupidi

Minimaalne pesemisaeg on 30 sek. Vta sobiv kogus vahendit peopessa, kdik kée pinnad peavad olema kuivad. Ho6ru vahendiga

sisse, nagu ndidatud skeemil. Korda iga operatsiooni 5 korda. Jédtka pesemist, kui ndutav aeg ei saanud otsa. Pesemise ajal peab

nahk olema niisutatud vahendiga.

Kasulikud vihjed:

— Eemalda ehted (sormused, kell, kdevoru),

- Kiiiined peavad olema lithikesed ning pesemisel peab podrama neile erilist tihelepanu.

- Kuna alkoholil endal ei ole hiid puhastavaid omadusi, siis ei ole soovitav seda kasutada mustadele ning proteiinidega
néhtavalt méadrdunud kitele.



